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Los mosquitos propagan microbios mediante picaduras que causan enfermedades. 

¡No deje que los mosquitos le metan gol este verano! 

VÍSTASE 
con camisas holgadas de manga larga y 

pantalones para proteger los brazos y las piernas. 

 

 

DEFIÉNDASE 
usando rociadores aprobados por la Agencia de 

Protección Ambiental que contengan DEET, 

picaridin, aceite de limón o eucalipto. 

 

 

EVITE 
las picaduras limitando las actividades al aire libre 

durante el amanecer y el atardecer, cuando los 

mosquitos están más activos.  

 

PROTÉJASE CONTRA 

LAS PICADURAS 


